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Abstrak: Buku ini merupakan hasil dari kajian yang dilaksanakan bagi menilai semula 
penentuan waktu solat di Malaysia berdasarkan zon yang dilaksanakan di negeri-negeri di 
Malaysia. Buku ini memperincikan kesesuaian dan ketepatan kaedah penentuan waktu solat 
berdasarkan lokasi masuknya waktu dengan mengaplikasi sistem zon. Buku ini dimulakan 
dengan membicarakan panduan-panduan dari nas al-Quran dan al-Sunnah tentang waktu-
waktu solat dan tafsiran fuqaha dan perinciannya menurut perspektif astronomi bagi setiap 
waktu solat fardu. Panduan nas dan tafsiran ini kemudiannya diterjemahkan dalam bentuk 
aplikasi semasa khususnya dalam konteks pelaksanaannya di Malaysia.
Buku ini turut menganalisis kekuatan dan kelemahan penggunaan empat kaedah 
penyelesaian iaitu; kaedah titik paling barat, kaedah pelbagai titik rujukan, kaedah Isotime 
dan kaedah waktu solat setempat. Kajian ini menjemput pembaca menelaah rumusan 
penyelesaian yang bersesuaian dalam konteks  Malaysia. Diharapkan buku ini bukan sahaja 
menjadi rujukan  yang penting dalam bidang falak, tetapi juga menjadi wadah perbincangan 
dalam konteks penambahbaikan kaedah waktu solat yang lebih tepat dan jitu.

Kata Kunci: Waktu solat, ilmu falak, sistem zon, titik rujukan, analisis data
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ix

Prakata

Persoalan tentang waktu solat sebelum ini agak jarang dipersembahkan 
secara ilmiah kepada masyarakat awam. Bagaimanapun, isu 
penentuan waktu solat ini sebenarnya sering diwacana secara 
terperinci oleh para pengkaji sama ada di peringkat pihak berautoriti 
yang menyediakan takwim waktu solat atau penyelidik dalam 
bidang falak syarie. Banyak kajian dilaksanakan bagi menentukan 
kaedah penentuan waktu solat yang tepat dan jitu di Malaysia dan 
banyak juga dapatan yang signifikan dari kajian sebegini yang telah 
dilaksanakan. Ini termasuklah waktu solat subuh yang dilewatkan 
sebanyak lapan minit pada tahun 2019 lalu. 

Buku ini merupakan hasil dari kajian yang dilaksanakan bagi menilai 
semula penentuan waktu solat di Malaysia berdasarkan zon yang 
dilaksanakan di negeri-negeri di Malaysia. Buku ini memperincikan 
kesesuaian dan ketepatan kaedah penentuan waktu solat berdasarkan 
lokasi masuknya waktu dengan mengaplikasi sistem zon. Buku 
ini dimulakan dengan membicarakan panduan-panduan dari nas 
al-Quran dan al-Sunnah tentang waktu-waktu solat dan tafsiran 
fuqaha dan perinciannya menurut perspektif astronomi bagi setiap 
waktu solat fardu. Panduan nas dan tafsiran ini kemudiannya 
diterjemahkan dalam bentuk aplikasi semasa khususnya dalam 
konteks pelaksanaannya di Malaysia. 

Walaupun pada asasnya ketentuan waktu solat fardu datang dari 
nas-nas yang qat`ie, perinciannya secara spesifik adalah bersifat 
zanni memandangkan ia banyak bergantung kepada ijtihad fuqaha.  
Ini kerana perubahan waktu solat adalah berdasarkan pergerakan 
matahari masih bergantung kepada cerapan di setiap lokasi yang 
berbeza parameternya. Di Malaysia, penentuan waktu solat 
menggunakan kaedah zon waktu sama ada dengan merujuk kepada 
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x

titik paling barat atau pelbagai titik rujukan bagi sesuatu zon. 
Namun demikian, ia menjadi isu yang sering menjadi perdebatan 
ahli falak kerana pembahagian zon di negeri-negeri di Malaysia 
adalah tidak sama kerana ia ditentukan oleh pihak Jabatan Mufti 
Negeri masing-masing. Ada negeri bersaiz besar yang mempunyai 
dua zon dan negeri yang hampir sama saiz dengannya menggunakan 
tujuh zon. Kajian ini memperincikan bagaimanakah perbezaan ini 
boleh diharmonikan. 

Buku ini turut menganalisis kekuatan dan kelemahan penggunaan 
empat kaedah penyelesaian iaitu; kaedah titik paling barat, kaedah 
pelbagai titik rujukan, kaedah Isotime dan kaedah waktu solat 
setempat. Kajian ini menjemput para pengkaji dan pembaca yang 
berminat untuk menelusuri isu ini dan merumuskan penyelesaian 
yang paling sesuai dalam konteks Malaysia.

Pihak pengarang mengucapkan penghargaan yang tidak terhingga 
kepada semua yang telah terlibat dalam kajian ini terutamanya 
pihak Jabatan Mufti negeri-negeri yang banyak menyumbang data 
kajian serta pakar-pakar bidang yang menyumbangkan pelbagai 
idea dalam merumuskan penyelesaian isu penentuan waktu solat 
di Malaysia. Kami mengharapkan karya ini bukan sahaja menjadi 
rujukan penting dalam bidang falak syarie tetapi juga dapat menjadi 
wadah perbincangan dalam konteks penambahbaikan kaedah 
penentuan waktu solat yang lebih tepat dan jitu. 

Nurul Kausar Nizam

Saadan Man

Mohd Saiful Anwar Mohd Nawawi
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1

1.0	 Pendahuluan

Solat merupakan rukun Islam kedua yang wajib ditunaikan oleh 
semua umat Islam selepas mengucap dua kalimah syahadah.1 Ia 
merupakan amalan pertama yang akan dihisab di hari akhirat nanti. 
Firman Allah dalam surah al-Ankabut:

ءِ
ٓ
ا

َ
فَحۡش

ۡ
نۡهَىٰ عَنِ ٱل

َ
 ت

َ
وٰة

َ
ل  إِنَّ ٱلصَّ

َۖ
وٰة

َ
ل قِمِ ٱلصَّ

َ
بِ وَأ

ٰ
كِتَ

ۡ
يۡكَ مِنَ ٱل

َ
وحِيَ إِل

ُ
 أ

ٓ
لُ مَا

ۡ
 ٱت

صۡنَعُونَ
َ
مُ مَا ت

َ
هُ يَعۡل

َّ
 وَٱلل

ۗ
بَرُ

ۡ
ك

َ
هِ أ

َّ
رُ ٱلل

ۡ
ذِك

َ
رِۗ وَل

َ
نك

ُ ۡ
 وَٱلۡم

Terjemahan: “bacalah apa yang telah diwahyukan 
kepadamu, iaitu al kitab (Al Quran) dan dirikanlah 
solat. Sesungguhnya solat itu mencegah dari 
(perbuatan-perbuatan) keji dan mungkar dan 
sesungguhnya mengingat Allah adalah lebih besar 
(keutamaannya dari ibadat-ibadat yang lain) dan 
Allah mengetahui apa yang kamu kerjakan.”

Surah al-Ankabut 29:45

Pelaksanaan solat lima waktu iaitu Subuh, Zohor, Asar, Maghrib 
dan Isya telah diperincikan lagi dalam hadis Rasulullah SAW. 
Setiap waktu solat ini mempunyai ketetapan waktu masing-masing 
bergantung kepada pergerakan matahari.  Akan tetapi, pada masa 
kini penentuan waktu solat melibatkan isu-isu teknikal. Dengan 
melihat kepada penyusunan jadual dan kawasan lebih luas, masalah 
saiz kawasan yang lebar dan sempadan pentadbiran mula muncul 
menyebabkan wujudnya sistem zon.

Penentuan waktu solat ini dilakukan mengikut kepakaran ahli 
astronomi/falak tempatan dalam memastikan kewajipan masuk 

Bab 1 Pengenalan
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2.0 Pendahuluan

Dalam bab ini, pentakrifan solat dari segi bahasa dan istilah 
dihuraikan. Seterusnya, kupasan berkenaan dengan sejarah 
pensyariatan solat sehingga kepada pelaksanaan solat lima waktu. 
Di samping itu, perbahasan penentuan waktu solat menurut 
perspektif para ulama. Tambahan lagi kupasan berkenaan penentuan 
waktu solat berdasarkan astronomi turut dikemukakan. Oleh yang 
demikian, semua perbahasan ini amat penting dalam kajian bagi 
menjelaskan perkaitan aspek perbahasan fiqh solat diantara tradisi 
dan pendekatan semasa. Pemahaman terhadap kedua-duanya adalah 
saling berkaitan kerana ianya menjadi medium bagi menyelesaikan 
permasalahan yang timbul berikutan pelaksanaan kaedah zon 
waktu solat di Malaysia pada masa kini. Justeru itu, dapatan bab ini 
adalah pandangan ulama dan ahli Falak bekenaan zon waktu solat 
di Malaysia dan hadis yang menjadi sandaran bagi konsep zon dua 
minit. Berikut adalah pembahagian subtopik dalam bab dua.

Bab 2 Perbahasan Waktu 
Solat Menurut Perspektif 

Fiqh dan Astronomi
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3.0 Pendahuluan

Terdapat dua kaedah yang merujuk kepada zon waktu iaitu kaedah 
pelbagai titik rujukan dan kaedah titik paling barat. Kedua-dua 
kaedah ini diguna pakai sehingga hari ini mengikut negeri masing-
masing. Di samping itu, terdapat cadangan bagi menentukan 
waktu solat berdasarkan kepada lokasi itu sendiri iaitu waktu solat 
setempat dan kaedah isotime. Oleh itu, penerangan bagi keempat-
empat kaedah-kaedah ini dijelaskan secara mendalam dalam bab ini. 
Perbincangan bab tiga dapat diringkaskan seperti dalam Rajah 3.1.

Rajah 3.1 : Subtopik Perbincangan Dalam Bab Tiga

Bab 3 Konsep Penentuan 
Waktu Zon Solat di 

Malaysia
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4.1 Pendahuluan

Bab ini akan memfokuskan analisis komparatif pelaksanaan 
keempat-empat kaedah penentuan waktu solat. Ini bertujuan untuk 
mengenal pasti persamaan, perbezaan, kelebihan dan kekurangan 
metode yang digunakan. Perbincangan terhadap kaedah-kaedah 
penentuan zon waktu solat mempunyai perbezaan dan persamaan 
serta kelebihan dan kelemahan masing-masing. Namun begitu, bagi 
setiap zon mempunyai penjelasan tersendiri ekoran daripada bentuk 
demografi setiap zon berbeza.

Bab 4 Analisis 
Kaedah-Kaedah Penentuan 

Waktu Solat
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Pelaksanaan kaedah penentuan waktu solat di Malaysia adalah 
berdasarkan kepada ijtihad yang melihat kepada maslahat negeri 
masing-masing. Setiap negeri mempunyai kelebihan dan kelemahan 
yang perlu dipertimbangkan. 

Dalam pada itu, isu penentuan waktu solat ini adalah salah satu 
bentuk al-‘usr dan al-haraj yang perlu diangkat kepada al-yusr 
(kemudahan) dan dipilih takhfīf (keringanan). Islam merupakan 
syariat yang berdiri di atas prinip raf’ul haraj dan kaedah fiqh yang 
menegaskan bahawa setiap kesukaran akan diangkat dan diberi 
jalan keluar oleh syara’ (kaedah al-mashaqqah tajlib al-taysīr).  
Jika dilihat dari sudut tingkat mashaqqah maka permasalahan 
dalam sistem zon ini berada pada mudarat yang paling ringan iaitu            
.(ارتكاب أخذ الضررين)

Ketetapan konsep zon dua minit ini diputuskan dengan mengambil 
kira perbezaan di antara Timur dan Barat. Terdapat pandangan yang 
menyatakan asas kepada pembentukan zon dua minit ini adalah 
berdasarkan hadis berikut:

عَصْرِ
ْ
ال مِنَ   

ً
عَة

ْ
رَك دْرَكَ 

َ
أ وَمَنْ  بْحَ،  الصُّ دْرَكَ 

َ
أ دْ 

َ
ق

َ
ف مْسُ،  الشَّ عَ 

ُ
ل
ْ
ط

َ
ت نْ 

َ
أ بْلَ 

َ
 ق

عَصْرَ
ْ
دْرَكَ ال

َ
دْ أ

َ
ق

َ
مْسُ، ف رُبَ الشَّ

ْ
غ

َ
نْ ت

َ
بْلَ أ

َ
ق

Terjemahan: “Daripada Abu Hurayrah RA bahawa 
sesungguhnya Nabi SAW bersabda “Sesiapa yang 
mendapat satu rakaat solat Subuh sebelum terbit 
fajar matahari, maka dia telah mendapatnya,. 
Sesiapa yang mendapat satu rakaat solat Asar 
sebelum terbenamnya matahari maka dia telah 
mendapatkannya”.

Bab 5 Kesimpulan 
dan Rumusan
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