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Kolaborasi guru dalam membina sahsiah dan kerohanian Murid 
Berkeperluan Pendidikan Khas (MBPK) adalah penting semasa 
melaksanakan Rancangan Pendidikan Individu (RPI) bagi membentuk 
perwatakan MBPK dan identiti yang baik. Kajian ini dijalankan untuk 
mengkaji aspek kolaborasi guru dari segi kemahiran, penerimaan dan 
alat bantu di sekolah rendah dan menengah untuk membina karakter 
MBPK berpandukan Rancangan Pendidikan Individu (RPI). Reka bentuk 
penyelidikan adalah berdasarkan pendekatan kuantitatif melalui 
tinjauan secara rawak. Pengumpulan data melalui soal selidik dilakukan 
untuk mendapatkan maklumat demografi responden, serta data tentang 
aspek kolaborasi guru. Seramai 153 orang guru sekolah rendah dan 
menengah di daerah Larut, Matang & Selama, Perak, Malaysia terlibat 
dalam kajian sebagai responden kajian. Data yang dikumpul telah 
diproses dan dianalisis menggunakan pakej statistik untuk sains sosial 
(SPSS) melalui kekerapan, min, sisihan piawai, dan ujian Maan-Whitney 
U bagi mencari perbezaan pembolehubah dengan jantina. Kajian 
mendapati aspek kolaborasi guru dari segi kemahiran, penerimaan dan 
alat bantu guru dalam kalangan guru adalah tinggi. Dapatan kajian juga 
mendapati terdapat hubungan positif antara aspek kolaborasi iaitu 
kemahiran dan penerimaan guru dengan alat bantu guru. Selain itu, 
dimensi kerjasama guru didapati mempunyai pengaruh yang signifikan 
terhadap kemahiran dengan penerimaan serta alat bantu yang 
digunakan guru. Justeru, dapatan kajian jelas menunjukkan kepentingan 
mengamalkan aspek kolaborasi antara guru dalam mempengaruhi 
penerimaan guru dalam membina sahsiah dan kerohanian MBPK. 
 
Abstract 
Teachers’ collaboration in building the character and spirituality of 
Special Needs children is important in implementing Individual 
Education Plan to shape the children’s good character and identity. This 
research is conducted to explore teachers’ collaboration in terms of 
skills, acceptance, and teaching aids in both primary and secondary 
schools to build the character of MBPK based on the Individual 
Education Plan. The research design is based on a quantitative approach 
through a random survey. Data collection through questionnaires was 
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done to obtain demographic information of the respondents and data on 
aspects of teacher collaboration. A total of 153 primary and secondary 
school teachers in the districts of Larut, Matang & Selama and Perak, 
Malaysia, were involved in the study as respondents. The collected data 
were processed and analyzed using the statistical package for social 
sciences (SPSS) through frequency, mean, standard deviation, and the 
Maan-Whitney U test to find differences in variables with gender. The 
study found that teacher collaboration in terms of skills, acceptance and 
teacher aids among teachers is high. The findings of the study also found 
that there is a positive relationship between aspects of collaboration, 
namely the skills and acceptance of teachers with teaching aids. In 
addition, the dimension of teacher collaboration was found to be a tool 
used by teachers. Thus, the study's findings clearly show the importance 
of practising collaboration between teachers in influencing the teacher's 
acceptance of building the personality and spirituality of MBPK.  

1. Pendahuluan 

Kolaborasi yang diterapkan oleh guru merangkumi tahap kemahiran, pengetahuan dan amalan dalam membina 
Rancangan Pendidikan Individu (RPI) untuk pendidikan khas adalah penting bagi memastikan tahap sahsiah 
dan kerohanain murid berkeperluan pendidikan khas (MBPK) terjaga dengan baik. Guru dapat merangka 
program dan aktiviti pendidikan untuk MBPK yang mantap dari segi kolaborasi pelbagai pihak. Program RPI 
yang berkualiti akan melahirkan MBPK yang mempunyai jati diri baik dan berpengetahuan. Cook dan Friend [1] 
menyatakan bahawa kerjasama adalah strategi yang diguna pakai berdasarkan objektif, tanggungjawab untuk 
membuat keputusan penting, akauntabiliti, berkongsi sumber, dan saling mempercayai dan menghormati yang 
terhasil daripada rasa kekitaan. Sebagai pemegangtanruh pelaksanaan Rancangan Pendidikan Individu (RPI), 
para guru berkolaborasi, menyelesaikan masalah dan menyusun strategi dengan menyediakan MBPK dalam 
persekitaran yang sesuai untuk perkembangan pembelajaran mereka. Menurut Gonzales et al. [2], penglibatan 
guru dilihat sebagai berfaedah kepada kejayaan MBPK dan banyak kajian telah dijalankan untuk menentukan 
hubungan antara penglibatan ibu bapa dengan prestasi pendidikan murid. 

Untuk mencapai sesuatu objektif pembelajaran, aktiviti inklusif dan kolaboratif mesti dibangunkan [3]. 
Kerjasama adalah pembangunan dan pengekalan hubungan yang positif di mana setiap orang dilayan sama rata 
dan mesti mempunyai hak dan peluang yang sama dalam membantu menyelesaikan masalah dan membuat 
keputusan melalui perundingan. MBPK memerlukan bantuan daripada pelbagai sumber untuk menawarkan 
perkhidmatan sokongan kepada mereka. Ibu bapa, pendidik, pertubuhan kerajaan dan bukan kerajaan, 
masyarakat dan pihak berkepentingan lain turut dilibatkan. Mereka ini menyokong dan membantu kanak-kanak 
berkeperluan khas secara langsung dan tidak langsung. Hubungan kolaborasi antara pihak yang terlibat dalam 
pendidikan khas adalah penting untuk mengenal pasti MBPK serta memastikan kebajikan mereka terpelihara. 
Ini kerana anak-anak muda ini sering dipinggirkan dan kurang mendapat perhatian umum kerana 
ketidakupayaan mereka. Rancangan Pendidikan Individu dilaksanakan untuk Program Pendidikan Khas 
Kementerian Pendidikan Malaysia. Kaedah RPI melibatkan lima peringkat: pengumpulan data, perancangan 
matlamat, pembangunan RPI yang sesuai dengan matlamat dan keupayaan MBPK, pelaksanaan RPI, dan 
semakan dan pengemaskinian RPI.  Penubuhan jawatankuasa RPI dengan penyertaan pelbagai pihak seperti 
Perkhidmatan Pendidikan Khas (3PK), guru, ibu bapa atau penjaga, pentadbir, dan kumpulan antara disiplin 
adalah penting. RPI dilaksanakan kepada semua MBPK berasaskan keperluan mereka.  

Sahsiah bermaksud keperibadian kepada seseorang. Menurut kajian Bainah et al. [4], personaliti merujuk 
kepada sifat intrinsik seseorang yang tersendiri dan boleh ditunjukkan melalui tingkah laku dan corak 
pemikiran. Contohnya termasuk perangai, sikap, hobi, cita-cita, dan standard moral yang tinggi. Untuk 
mengembangkan kekuatan dalaman, kerohanian menyemai dalam diri individu kepentingan, cita-cita dan 
agama semata-mata. Ia merangkumi sifat-sifat seperti mempunyai akhlak yang teguh dan berakhlak mulia, 
beriman kepada Tuhan dan agama, mempunyai hati nurani yang bersih, dan menghargai akhlak dan norma 
sosial yang baik. Penentu moral sosial masyarakat itu, serta sumber peraturannya, adalah kerohanian bagi 
setiap orang [5]. Cuba bersikap jujur dan mematuhi perintah dan arahan serta ilustrasi aktiviti pembangunan 
sosio-emosi, rohani, dan sahsiah adalah sebahagian dari sifat kerohanian yang baik bagi manusia. 

 

1.2 Pernyataan Masalah 

Kolaborasi guru dalam proses pelaksanaan RPI akan memberikan kesan secara langsung kepada semua murid 
berkeperluan khas. Menurut kajian yang dijalankan oleh Gee dan Gonsier-Gerdin (2018), kebanyakan guru 
pendidikan khas hanya mengenali realiti sebenar di dalam dunia pendidikan khas setelah mereka mula 
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mengajar [6]. Kekurangan pengetahuan dan kemahiran dalam kalangan guru-guru untuk membentuk 
keperibadian MBPK adalah antara cabaran dalam pendidikan. Kajian lalu menunjukkan guru Pendidikan khas 
yang mempunyai tahap pengetahuan dan kemahiran mengajar MBPK yang rendah, kurang keyakinan dalam 
pengajaran yang berkesan serta mempunyai tahap penguasaan yang lemah memberi kesan kepada 
pembelajaran murid. Penggunaan alat bantu perhubungan akan dapat membantu komunikasi antara guru 
dengan ahli jawatankuasa RPI bagi membina dan melaksanakannya dengan lebih efisien dan teratur. Namun, 
sama ada guru benar-benar bersedia untuk menerima rakan atau pasangan kerjasama dan adakah mereka 
mempunyai ilmu serta kemahiran dan penerimaan untuk membina jatidiri MBPK yang diperlukan masih 
menjadi persoalan. Kajian lanjut perlu dijalankan untuk mengetahui cara menyelesaikan masalah berkaitan 
aspek kolaborasi guru dan ibu bapa dalam proses pembinaan RPI termasuk pembangunan sahsiah dan 
kerohanian murid berkeperluan khas. 
 

1.3 Objektif Kajian 

Kajian ini bertujuan untuk meninjau aspek kolaborasi dalam pembinaan Rancangan Pendidikan Individu (RPI) 
untuk Murid Berkeperluan Pendidikan Khas (MBPK) di Program Pendidikan Khas Integrasi (PPKI). Secara 
khususnya, objektif kajian ini ialah untuk: 
i. Mengenal pasti faktor yang mempengaruhi guru berkolaborasi dalam membina sahsiah dan kerohanian Murid 

Berkeperluan Khas (MBPK) di dalam RPI. 
ii. Mengenal pasti persepsi guru dalam proses pembinaan RPI termasuk pembangunan sahsiah dan kerohanian 

Murid Berkeperluan Pendidikan Khas. 
iii. Mengenal pasti alat bantu guru bagi melaksanakan proses kolaborasi di dalam pembinaan RPI. 
 

1.4 Persoalan kajian 

Kajian ini menumpukan kepada persoalan berikut: 
1. Apakah faktor yang mempengaruhi guru berkolaborasi dalam membina sahsiah dan kerohanian murid 
berkeperluan khas di dalam RPI? 
2. Apakah persepsi guru dalam proses pembinaan RPI termasuk pembangunan sahsiah dan rohani murid 
berkeperluan khas? 
3. Apakah alat bantu guru bagi melaksanakan proses kolaborasi di dalam pembinaan RPI? 
 

2. Tinjauan Literature 

Rancangan Pendidikan Individu adalah salah satu pelan pendidikan khas yang merangkumi perkhidmatan untuk 
menyokong perkembangan pendidikan MBPK. Matlamatnya adalah untuk membantu MBPK mencapai potensi 
penuh mereka, memenuhi keperluan khusus dan meningkatkan prestasi pendidikan mereka [6]. Guru, ibu bapa, 
dan MBPK yang bekerjasama bagi membina RPI adalah amat penting. Ia berfungsi sebagai rujukan dan 
pemantauan bagi semua aspek dari segi kekuatan dan kelemahan MBPK. Shaw [7] menyatakan bagi 
meningkatkan Kerjasama ibu bapa dan pasukan RPI, serta integriti keseluruhan proses RPI, adalah satu 
keperluan kepada MBPK bagi meningkatkan kapasitinya untuk mencapai matlamat yang disasarkan. 
Kepelbagaian kemahiran dan kepakaran adalah perlu untuk persekitaran pembelajaran MBPK masa kini. 
Peranan yang dimainkan oleh guru semakin penting dalam mengarahkan segala ilmu yang boleh membantu 
mereka dalam jangka masa panjang. Pendidik khususnya guru Pendidikan Khas adalah penting untuk 
memastikan di samping ilmu dan kemahiran duniawi yang disampaikan kepada MBPK, adalah penting untuk 
mereka menyalurkan ilmu yang boleh membentuk sahsiah, kerohanian dan sahsiah MBPK ke arah yang lebih 
baik dan yang boleh dibanggakan oleh semua lapisan masyarakat.  

Pembentukan insan yang sempurna dalam kehidupan adalah insan yang sempurna dengan keperibadian 
dan kerohanian yang berkembang sepenuhnya adalah matlamat dalam pendidikan agama Islam. Sesungguhnya, 
wahyu adalah interaksi dengan Pencipta iaitu wujudnya akhlak. Nabi Muhammad SAW menyatakan bahawa 
“Aku diutuskan untuk menyempurnakan akhlak” dalam konteks yang sama. Bagi melahirkan MBPK yang 
cemerlang dari segi sahsiah yang seimbang dari segi keperluan jasmani, rohani, mental dan emosi, MBPK 
Muslim perlu mempelajari dan menggunakan penghayatan agama sebagai faktor utama untuk menjadikan 
kualiti sahsiah dan rohani mereka lebih baik. Untuk membentuk murid yang seimbang dari segi jasmani, emosi, 
rohani, intelek dan sahsiah mereka, adalah penting bagi setiap murid mempelajari dan memahami kerohanian. 
Jenis orang yang boleh membimbing orang lain dan diri mereka sendiri kepada kesempurnaan dan faedah di 
dunia dan akhirat ialah mereka yang mempunyai keperibadian yang tinggi.  

Sekiranya prinsip kerohanian tidak digunakan dalam kehidupan seharian, isu sosial yang berbeza akan 
berkembang akibat dilema moral dan etika yang berleluasa dalam masyarakat kontemporari, khususnya yang 
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berkaitan dengan MBPK.  Berlakunya isu sosial memberi kesan negatif kepada pembangunan sahsiah dan 
kerohanian MBPK. Kegagalan untuk menumpukan perhatian dan memberi perhatian kepada pembangunan 
kerohanian yang sempurna dan stabil adalah satu lagi faktor yang menyumbang kepada kekurangan piawaian 
moral murni masyarakat. Ketidakpuasan hati ibu bapa MBPK berpunca daripada segelintir pelajar MBPK yang 
dikenakan tindakan tatatertib oleh pihak pentadbiran sekolah kerana terlibat dalam kesalahan yang berbeza, 
seperti dibuang sekolah, digantung sekolah, dan sebagainya. Proses pendidikan adalah salah satu cara yang 
paling mudah dan berkesan untuk mencapai objektif pembangunan MBPK kerana ia membantu 
mengembangkan potensi mereka dan membangunkan semua asas kekuatan yang Allah S.W.T. telah berikan.  

Ia akan melalui langkah-langkah mengajar, mengasuh, mengarah dan memimpin serta meningkatkan kuasa 
dan keupayaan dalam memupuk aspek positif dengan mengawal isu keinginan. Menurut Al-Ghazali, ilmu 
berfungsi sebagai bekalan hati (alqalb) dalam Ihya’ Ulumuddin, dan kelebihan yang akan dialami seseorang 
untuk rohaniahnya daripada bekalan ilmu ialah amal yang baik. Beliau membincangkan ilmu dan makrifat 
dengan panjang lebar dalam Ihya' dan Minhaj al-‘Abidin, kerana beliau memahami kepentingan fungsi ilmu 
dalam pertumbuhan rohani. Untuk menyokong salah satu pendapatnya tentang kelebihan ilmu apabila ia boleh 
menimbulkan rasa takut (kepada pemiliknya) kepada Allah, beliau menggunakan ayat 28 Surah Fatir, yang 
menyatakan, “Sesungguhnya yang takut kepada Allah di antara hamba-hamba-Nya ialah ulama, khususnya para 
ilmuan".  

 

2.1 Kemahiran Guru Pendidikan Khas Melaksanakan RPI 

Keupayaan pendidik melaksanakan RPI ditunjukkan melalui komitmen mereka terhadap organisasi dan 
kesanggupan mereka untuk berpegang teguh dengan kemahirannya. Ia dilihat sebagai ikatan psikologi yang 
menghubungkan rangkaian dengan majikan dan antara pekerja dengan organisasi.  Kemahiran yang ditunjukkan 
oleh guru pendidikan khas dalam membina sahsiah dan kerohanian MBPK di dalam RPI ini ialah perasaan 
akauntabiliti yang kuat dan dedikasi menyeluruh diperlukan untuk berjaya.  Kepercayaan dan keyakinan 
dipengaruhi oleh dedikasi guru dan dilihat sebagai pemangkin antara tindakan individu dan hasil aktiviti 
tersebut.  

Kejayaan beberapa keputusan, terutamanya yang berkaitan dengan akademik dan pembangunan insan, 
dipengaruhi oleh kualiti guru. Ia terdiri daripada kapasiti untuk mengubah tingkah laku pelajar semasa aktiviti 
pengajaran dan pembelajaran dan menjana keputusan akademik yang membuahkan hasil.  Kemahiran guru 
adalah faktor yang mungkin memberi kesan kepada prestasi pelajar. Dengan bekerja lebih gigih dan 
mengembangkan dedikasi mereka untuk meningkatkan kemahiran diri mengikut tuntutan dan kehendak 
terkini, guru yang komited mampu mengatasi sebarang kesulitan yang timbul semasa proses pembelajaran dan 
pengajaran mereka.  

  

2.2 Penerimaan Guru Melaksanaan RPI 

Penerimaan guru terhadap RPI sangat mempengaruhi keberkesanan pelaksanaannya. Hanya 1% daripada 
responden, menurut Fowler (2019), mendakwa mereka tidak merujuk kepada RPI. Lebih daripada 50% 
responden mendakwa mereka melakukannya setiap hari atau mingguan, manakala selebihnya mengekalkan 
tidak melakukannya.  Ini menunjukkan bahawa guru percaya RPI sebagai alat yang sangat membantu untuk 
mengenal pasti strategi pengajaran yang paling berkesan berdasarkan kriteria MBPK.  Dapatan daripada kaji 
selidik yang dijalankan, Fowler et. al. (2019) mendapati bahawa majoriti guru mendakwa mereka mempunyai 
masa yang tidak mencukupi untuk menyediakan pelajaran, bekerjasama dengan guru lain, atau bekerja dengan 
pasukan RPI.  

Menurut Kartika et al. (2018) berbeza dengan tanggungjawab sebenar mereka, guru banyak menghabiskan 
masa untuk tugas pentadbiran dan perkeranian sehingga mengganggu tugas mereka dan menghalang mereka 
daripada menumpukan perhatian kepada pengajaran dan pembelajaran MBPK [7]. Guru juga hendaklah 
mengabdikan diri kepada pewujudan Rancangan Pengajaran Harian (RPH) dan pelaksanaan pengajaran dan 
pembelajaran. Sebelum menggunakan RPH, guru mesti mengenali ketidakupayaan MBPK yang berbeza yang 
terdapat dalam kelas. Disebabkan mereka juga mesti mengarahkan MBPK daripada tahap kemahiran yang 
berbeza-beza, guru mendapati sukar untuk menumpukan perhatian kepada mendidik seorang murid pada satu 
masa. Ibu bapa harus meneruskan usaha guru mengajar MBPK di rumah agar ada kesinambungan dalam 
pembelajaran MBPK secara berterusan. Amran et al. (2019) mendakwa majoriti ibu bapa MBPK tidak memikul 
tanggungjawab pendidikan di rumah sebaliknya hanya bergantung kepada usaha tenaga pengajar di sekolah. 
Memandangkan proses pengajaran hanya berlaku di sekolah dan tidak berlanjutan di rumah, ini menjadikan 
usaha guru mencabar. Kebanyakan ibu bapa percaya bahawa matlamat RPI adalah untuk menguatkuasakan 
kontrak yang telah diwujudkan dalam sistem pendidikan. Untuk mengukuhkan pendekatan guru bagi 
menjayakan RPI, kerjasama dalam kalangan guru adalah penting (Ambrosetti & Cho, 2005). Peranan guru 
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pendidikan khas di Malaysia adalah untuk menyebarkan maklumat dan mendidik ibu bapa tentang nilai RPI 
khususnya di luar bandar. Oleh itu, isu kerjasama ibu bapa mungkin dilihat sebagai satu bebanan dan kekangan 
oleh guru pendidikan khas.  

 
 

3. Metodologi Kajian 

3.1 Reka Bentuk Kajian 
Reka bentuk kajian ini adalah kajian kuantitatif. Menurut Creswell [8], kaedah yang ideal untuk menjalankan 
tinjauan dalam penyelidikan kuantitatif adalah apabila sampel atau komuniti penuh dikaji. Tinjauan ini telah 
dijalankan di sekolah rendah dan menengah (LMS) PPKI di daerah Larut, Matang, dan Selama di negeri Perak. . 
Populasi kajian ini adalah 200 orang guru Pendidikan Khas di daerah LMS. Pensampelan yang digunakan 
merupakan pensampelan rawak. Kriteria pemilihan sampel adalah guru Pendidikan Khas daerah LMS di negeri 
Perak sahaja. 153 guru Pendidikan Khas dari sekolah rendah dan menengah daerah LMS menjadi sampel kajian.  

 
3.2 Instrumen Kajian 
Instrumen yang digunakan untuk menjalankan dan mengumpul data bagi kajian ini ialah soal selidik. Tinjauan 
yang diberikan telah diadaptasi daripada kajian Nasibah Omar Zuhdi [9], dan ia mengandungi soalan yang 
bahannya relevan dengan matlamat kajian. Terdapat tiga bahagian dalam soal selidik. Data demografi berada 
dalam Bahagian A, dan Aspek kolaborasi guru membina sahsiah dan kerohanian MBPK berada dalam Bahagian 
B.  Bahagian C adalah persepsi iaitu Penerimaan guru dalam berkolaborasi. Setiap item soal selidik dibina bagi 
mengukur tahap kompetensi guru. Terdapat 50 item dalam tinjauan ini, termasuk soalan demografi responden 
yang terkandung dalam soal selidik Aspek kolaborasi dalam melaksanakan Rancangan Pendidikan Individu 
(RPI) dengan membina sahsiah dan kerohanian murid berkeperluan pendidikan khas (MBPK). Borang soal 
selidik dibina berdasarkan jawapan 4-Sangat setuju, 3-Setuju, 2-Kurang setuju, dan 1-Tidak setuju pada skala 
Likert empat mata.  
 
3.3 Kaedah Pengumpulan dan analisis data 
Bagi mengumpul maklumat data untuk kajian, kajian menggunakan pelbagai strategi pengumpulan data. Proses 
utama yang perlu dilalui ialah mendapat kebenaran daripada Kementerian Pendidikan Malaysia sebelum proses 
pengumpulan data dijalankan. Bagi mendapatkan kelulusan menjalankan penyelidikan, Bahagian Perancangan 
dan Penyelidikan Pendidikan (BPPP) Kementerian Pendidikan Malaysia akan didekati. Laman web e-RAS 
menerima penyerahan dalam talian untuk permohonan ini. Penyelidik mesti melengkapkan setiap bahagian e-
RAS dengan tepat dengan semua data yang diperlukan.  

Mengikut kebenaran BPPP, penyelidik perlu berurusan dengan Jabatan Pendidikan Negeri (JPN) Perak 
dengan menghantar surat. Sebelum mengumpul data, surat daripada JPN dan PPD yang meluluskan perjalanan 
kajian hendaklah dikeluarkan kepada sekolah terbabit. Hanya selepas menerima kebenaran instrumen soal 
selidik boleh disediakan secara dalam talian kepada sekolah yang mengambil bahagian. Ciri data seperti 
kekerapan dan indeks kecenderungan memusat diterangkan menggunakan analisis deskriptif kuantitatif 
(min,sishan piawai).  

Analisis ini akan menyerlahkan kecenderungan utama responden, seperti sama ada mereka cenderung 
untuk menyatakan pertimbangan positif atau negatif. Keputusan data daripada skala likert dan markah 
pencapaian dengan tambahan kepada ujian Mann-Whitney U yang digunakan untuk menjawab pertanyaan 
kajian. Analisis data deskriptif kuantitatif akan digunakan untuk menyediakan fakta dalam format yang lebih 
mudah difahami. Menggunakan program statistik SPSS (Statistical Package for Social Sciences), data ini akan 
diproses. Hasilnya akan dikira berdasarkan kekerapan.  

 
 

4. Dapatan Kajian 

4.1 Demografi responden  
Responden yang terlibat adalah Guru Pendidikan Khas yang bertugas di sekolah rendah dan menengah di 
daerah Larut, Matang, dan Selama, dalam negeri Perak dimasukkan dalam kajian ini. Item yang terlibat dalam 
kajian ini meliputi jantina, tahap pendidikan, pengalaman mengajar dan tempat berkhidmat. Berikut merupakan 
dapatan yang diperoleh pada bahagian A terhadap demografi 153 orang guru Pendidikan Khas dalam daerah 
LMS di negeri Perak: 
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Jadual 1: Analisis Demografi 

         Item                 Kategori Kekerapan Peratusan (%) 

Jantina Lelaki 62 40.5% 

Perempuan 91 59.5% 
Umur Berumur 21 hingga 25  10 6.5% 

Berumur 26 hingga 30  10 6.5% 

Berumur 31 hingga 35  30 19.6% 
Berumur 36 hingga 40  46 30.1% 
Berumur 41 tahun atau ke 
atas 

57 37.3% 

Tempat   
Berkhidmat 

PPKI sekolah rendah 90 58.8% 
PPKI sekolah menengah 63 41.2% 

Pengalaman  
Mengajar 

1 - 5 tahun 9 5.9% 
6 - 10 tahun 32 20.9% 

11 - 15 tahun 41 26.8% 

16 -20 tahun 29 19.0% 

21 - 25 tahun 18 11.8% 

Lebih 25 tahun  24 15.7% 

Tahap 
 Pendidikan 

Diploma 12 7.8% 
Ijazah Sarjana Muda 108 70.6% 
Sarjana 33 21.6% 

 
Berdasarkan Jadual 1, guru Pendidikan Khas perempuan lebih ramai dengan kekerapan 91 orang (59.5%) dan 
guru Pendidikan Khas lelaki dengan kekerapan 62 orang (40.5%) daripada jumlah keseluruhan responden. 
Kategori umur pula mewakili umur 21 hingga 25 tahun hanya mempunyai 10 kekerapan bersamaan (6.5%). 
Bagi kategori umur 26 hingga 30 tahun kekerapan yang diperolehi sebanyak 10 sahaja dengan (6.5%). 
Seterusnya kategori umur 31 hinnga 35 tahun sebanyak 30 kekerapan yang diperoleh dengan bacaan (19.6%). 
Seterusnya tahap umur antara 36 hingga 40 tahun adalah sebanyak 46 kekerapan bersamaan 30.1%. Untuk 
kategori 41 tahun dan ke atas pula sebanyak 57 kekerapan bersamaan 37.3%. Pembolehubah seterusnya adalah 
kategori tempat berkhidmat iaitu mewakili PPKI rendah sebanyak 90 kekerapan bersamaan 58.8% manakala 
PPKI menengah mempunyai kekerapan sebanyak 63 (41.2%).   

Untuk kategori pengalaman mengajar iaitu dari 1 hingga 5 tahun sebanyak 9 kekerapan yang diperolehi 
bersamaan 5.9%. Bagi pengalaman mengajar dari tahun ke 6 hingga tahun ke 10pula sebanyak 32 kekerapan 
direkodkan bersamaan 20.9% manakala 11 hingga 15 tahun pula sebanyak 41 kekerapan dengan jumlah 26.8%. 
Seterusnya pengalaman mengajar dari 16 hingga 20 tahun memperoleh 29 kekerapan dengan nilai 19.0%. 
Untuk pengalaman dari 21 hingga 25 tahun pula sebanyak 18 kekerapan bersamaan 11.8% manakala pengalan 
mengajar untuk tahun ke 25 dan ke atas pula adalah 24 bersamaan 15.7%. Bagi tahap pendidikan responden 
kajian pula didapati majoriti mempunyai kelulusan Ijazah Sarjana Muda dengan peratusan 70.6%, Sarjana 
dengan peratusan 21.6% manakala Diploma dengan peratusan 7.8%.  

 
Analisis Frekuensi Min dan sisihan piawai kemahiran guru  

membentuk sahsiah dan kerohanian MBPK 

Item Item N Skor 
Min 

Sisihan 
Piawaian 

(SD) 

Intepretasi 

B2.1 Saya mengumpul maklumat MBPK sebelum membina RPI. 153 3.36 0.675 Sederhana Tinggi  

B2.2 Saya berkebolehan dalam memproses maklumat MBPK 
bagi menghasilkan matlamat mengenai sahsiah dan rohani 
mengikut keperluan MBPK dalam RPI 

153 3.21 0.558 Sederhana Tinggi  

B2.3 Saya boleh mendidik membentuk sahsiah dan kerohanian 
untuk objektif  jangka panjang mengikut keperluan MBPK 
dalam RPI 

153 3.16 0.633 Sederhana Tinggi  

B2.4 Saya berkebolehan dalam mengenal pasti tingkah laku 
MBPK di bawah  seliaan saya. 

153 3.19 0.680 Sederhana Tinggi  
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Dapatan memaparkan keseluruhannya mempunyai nilai skor min 7.52 dan sisihan piawai 0.976 pada tahap 
persetujuan yang tinggi.  Didapati kesemua item yang diukur mencatatkan tahap persetujuan sederhana tinggi. 
Nilai min yang paling tinggi ditunjukkan dan membuktikan bahawa Saya mengumpul maklumat MBPK sebelum 
membina RPI. (min = 3.36, SD = 0.675, n = 153) pada item yang pertama. Selain itu, item kedua membuktikan 
bahawa guru Pendidikan Khas juga berkebolehan dalam memproses maklumat MBPK bagi menghasilkan 
matlamat mengenai sahsiah dan rohani mengikut keperluan MBPK dalam RPI (min = 3.21, SD = 0.558, n = 153). 
Daripada dapatan ini, membuktikan bahawa guru Pendidikan Khas daerah LMS mempunyai pengetahuan yang 
luas dalam membina sahsiah dan kerohanian MBPK. Kesemua item yang diukur mencatatkan tahap persetujuan 
yang tinggi. Oleh itu, nilai skor min yang tinggi ini menunjukkan bahawa semua guru Pendidikan Khas di daerah 
LMS, Perak mempunyai tahap kemahiran yang tinggi dalam membina sahsiah dan kerohanian Murid 
Berkeperluan Pendidikan Khas (MBPK) di dalam Rancangan Pendidikan Individu (RPI). 
 

Analisis Frekuensi Min dan sisihan piawai penerimaan guru  
membentuk sahsiah dan kerohanian MBPK. 

B2.5 Saya boleh menghasilkan perancangan RPI 153 3.17 0.615 Sederhana Tinggi  

B2.6  Saya mahir dalam membina RPH selari dengan RPI MBPK. 153 3.09 0.672 Sederhana Tinggi  

B2.7 Saya berkemahiran dalam mempelbagaikan strategi 
mengenai sahsiah MBPK. 

153 3.14 0.689 Sederhana Tinggi  

B2.8 Saya berkemampuan untuk melakukan modifikasi 
terhadap sahsiah dan kerohanian mengikut kefungsian 
MBPK. 

153 3.11 0.568 Sederhana Tinggi  

B2.9 Saya mahir dalam mengukur kebolehcapaian MBPK 
terhadap sahsiah dan rohani mereka. 

153 3.04 0.691 Sederhana Tinggi  

B2.10 Saya mahir dalam menyediakan RPH yang 
berkesinambungan dengan RPI yang dibina. 

153 3.08 0.658 Sederhana Tinggi  

B2.11 Saya tidak menghadapi kesukaran untuk melaksanakan 
RPI kepada MBPK ketika sesi pengajaran dan 
pembelajaran. 

153 3.02 0.711 Sederhana Tinggi  

B2.12 Saya berkebolehan untuk membuat penilaian   berterusan 
terhadap peningkatan sahsiah dan kerohanian dalam 
pembelajaran MBPK menerusi RPI. 

153 3.12 0.652 Sederhana Tinggi  

Keseluruhan: 153 7.52 0.976 Tinggi  

Bil Item N Skor 
Min 

Sisihan 
Piawaian 

(SD) 

Intepretasi 

C1 Saya sentiasa memberikan komitmen terhadap 
proses pembinaan sahsiah dan kerohanian RPI 
untuk MBPK. 

153 3.38 0.628 Sederhana 
Tinggi  

C2 Saya menerima keperluan RPI untuk proses 
kolaborasi MBPK, ibu bapa dan pentadbir yang 
diwajibkan pelaksanaannya oleh Kementerian 
Pendidikan Malaysia. 

153 3.33 0.640 Sederhana 
Tinggi  

C3 Saya mendapati bahawa kebanyakan guru- guru 
PPKI memberikan komitmen yang tinggi dengan 
menerapkan aspek kolaborasi dalam 
melaksanakan RPI untuk MBPK. 

153 3.24 0.620 Sederhana 
Tinggi  

C4 Saya sentiasa berusaha menghasilkan strategi 
baru dan  peka dengan keperluan MBPK ketika 
proses  pembinaan sahsiah dan kerohanian 
mereka ke dalam RPI. 

153 3.18 0.622 Sederhana 
Tinggi  

C5 Saya sentiasa memastikan RPI yang dibina 
menepati strategi dan keperluan MBPK secara 
khusus. 

153 3.35 0.621 Sederhana 
Tinggi  
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Hasil dapatan analisis data memaparkan keseluruhannya nilai skor min 3.96 dan sisihan piawai 0.503, 
menunjukkan persetujuan yang sangat baik. Didapati kesemua pengukuran telah mencapai peringkat kelulusan 
sederhana tinggi. Nilai min yang paling tinggi ditunjukkan dan membuktikan guru pendidikan khas sentiasa 
memberikan komitmen terhadap proses pembinaan sahsiah dan kerohanian RPI untuk MBPK. (min = 3.38, SD = 
0.628, n = 153) pada item yang pertama.  

Selain itu, item kedua membuktikan bahawa guru Pendidikan Khas menerima keperluan RPI untuk proses 
kolaborasi MBPK, ibu bapa dan pentadbir yang diwajibkan pelaksanaannya oleh Kementerian Pendidikan 
Malaysia. (min = 3.33, SD = 0.640, n = 153). Daripada dapatan ini, membuktikan bahawa guru Pendidikan Khas 
daerah LMS di negeri Perak mempunyai tahap amalan yang tinggi dalam membina sahsiah dan kerohanian 
MBPK. Tahap persetujuan yang sederhana tinggi didapati untuk semua item yang diukur. Oleh itu, nilai skor min 
yang tinggi ini menunjukkan bahawa semua guru Pendidikan Khas di daerah LMS, Perak mempunyai tahap 
penerimaan tugasan yang tinggi dalam membina sahsiah dan kerohanian Murid Berkeperluan Pendidikan Khas 
(MBPK) di dalam Rancangan Pendidikan Individu (RPI). 

 
Bebanan dan kekangan serta alat bantu guru dalam proses kolaborasi 

 bagi membentuk sahsiah dan kerohanian MBPK 
 

 

C6 Saya sentiasa menerapkan  aspek kolaborasi dan 
positif terhadap perubahan dan penambahbaikan  
yang dilakukan oleh pihak atasan dalam 
pelaksanaan RPI. 

153 3.32 0.594 Sederhana 
Tinggi 

Keseluruhan: 153 3.96 0.503 Tinggi  

Bil Item N Skor 
Min 

Sisihan 
Piawaian 

(SD) 

Intepretasi 

C3.1 Saya sentiasa berusaha gigih untuk menghasilkan RPI yang 
berkesan. 

153 3.33 0.640 Sederhana Tinggi  

C3.2 Saya merasakan guru mempunyai masa yang cukup untuk 
melaksankan RPI dengan berkesan. 

153 2.83 0.872 Sederhana 
rendah   

C3.3 Ibu bapa, guru-guru dan pentadbir sekolah bersama-sama 
memberi input sepanjang proses pembinaan RPI. 

153 3.00 0.819 Sederhana 
rendah 

C3.4 Ibu bapa dan keluarga MBPK sentiasa memberikan 
kerjasama sepanjang proses pembinaan RPI. 

153 3.12 0.703 Sederhana Tinggi  

C3.5 Pihak pentadbir sekolah sentiasa memberikan komitmen 
dan kerjasama yang padu terhadap proses pembinaan RPI. 

153 3.13 0.715 Sederhana Tinggi  

C3.6 Saya suka menggunakan alat bantu perhubungan seperti 
telefon bimbit untuk menghubungi ibu bapa untuk 
berbincang proses RPI. 

153 3.05 0.823 Sederhana Tinggi  

C3.7 Saya suka menggunakan aplikasi whatspps sebagai alat 
bantu perhubungan untuk proses pembinaan RPI. 

153 3.37 0.688 Sederhana Tinggi  

C3.8 Saya suka menggunakan aplikasi telegram sebagai alat 
bantu perhubungan untuk proses pembinaan RPI. 

153 3.01 0.801 Sederhana Tinggi  

C3.9 Rakan guru PPKI sangat memberikan kerjasama yang baik 
semasa pembnaan RPI. 

153 3.32 0.595 Sederhana Tinggi  

C3.10 Kolaborasi antara guru PPKI dalam penyediaan RPI adalah 
sangat membantu dan berkesan. 

153 3.32 0.648 Sederhana Tinggi  

C3.11 Saya tidak menghadapi sebarang masalah untuk membina 
dan melaksanakan RPI yang berkesan untuk MBPK. 

153 3.23 0.704 Sederhana Tinggi  

C3.12 Saya merasakan format dan prosedur RPI sedia ada sangat 
mudah dan berkesan. 

153 3.15 0.752 Sederhana Tinggi  

C3.13 Aspek kolaborasi yang diterapkan oleh guru dan pihak 
yang terlibat dalam proses melaksanakan RPI adalah 
penting untuk membina sahsiah dan kerohanian MBPK 
dalam menghasilakn jati diri mereka ke arah lebih baik.  

153 3.23 0.678 Sederhana Tinggi  

Keseluruhan: 153 8.23 1.185 Tinggi  
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Analisis Data Ujian Mann-whitney U 
Jadual 1:  Keputusan Ujian Mann-Whitney U Perbezaan kemahiran, penerimaan dan bebanan  Dengan 

Faktor Jantina 
*p< 0.05 

Perbezaan kemahiran dan penerimaan terhadap pembinaan sahsiah dan kerohanian MBPK di dalam 
RPI berdasarkan Jantina; 

 
Hipotesis nol yang akan diuji dalam menentukan perbezaan kemahiran dan penerimaan guru bagi pembinaan 
sahsiah dan kerohanian MBPK di dalam RPI adalah; 
Hₒ1a: Tidak terdapat perbezaan yang signifikan antara kemahiran guru terhadap pembinaan sahsiah dan 
kerohanian MBPK di dalam RPI berdasarkan jantina. 
Hₒ1b: Tidak terdapat perbezaan yang signifikan antara penerimaan guru terhadap pembinaan sahsiah dan 
kerohanian MBPK berdasarkan jantina. Berdasarkan analisis data menggunakan Ujian Mann-Whitney U yang 
telah dijalankan, hasil kajian mendapati terdapat perbezaan yang signifikan antara kemahiran guru lelaki dan 
perempuan dalam membina sahsiah dan kerohanian MBPK di dalam RPI [U (N1=  62, N2=  91) = 2797.00,p< 
0.05]. Nilai min pangkat kumpulan responden perempuan (77.26) yang mengatasi kumpulan responden lelaki 
(76.61) menunjukkan kumpulan responden perempuan dalam populasi kajian mempunyai kemahiran yang 
lebih baik dalam membina sahsiah dan kerohanian MBPK dalam RPI. Oleh itu, dapat disimpulkan bahawa kajian 
ini berjaya menolak hipotesis nol iaitu tidak terdapat perbezaan kemahiran antara responden lelaki dan 
perempuan berhubung pembinaan sahsiah dan kerohanian MBPK dalam RPI kerana hasil kajian adalah 
signifikan dengan p = 0.929, p < 0.05.  

Berdasarkan analisis data menggunakan Ujian Mann-Whitney U yang telah dijalankan, keputusan kajian 
mendapati terdapat perbezaan yang signifikan antara penerimaan guru lelaki dan  perempuan terhadap 
pembinaan sahsiah dan kerohanian MBPK di dalam RPI [U (N1=  62, N2=  91) = 2660.500,p< 0.05]. Nilai min 
pangkatan kumpulan responden perempuan (78.76) yang mengatasi  kumpulan responden lelaki (74.41) 
menunjukkan bahawa kumpulan responden perempuan dalam populasi kajian memiliki tahap penerimaan yang 
lebih baik terhadap pembinaan sahsiah dan kerohanian MBPK di dalam RPI. Oleh itu,dapatlah disimpulkan 
bahawa kajian ini berjaya menolak hipotesis nul iaitu tidak terdapat perbezaan penerimaan antara responden 
guru lelaki dan perempuan terhadap pembinaan sahsiah dan kerohanian MBPK di dalam RPI kerana keputusan 
kajian adalah signifikan dengan p = 0.546, p < 0.05.  

Berdasarkan analisis data menggunakan Ujian Mann-Whitney U yang telah dijalankan,  keputusan kajian 
mendapati terdapat perbezaan yang signifikan antara bebanan bersama alat bantu guru lelaki dan  perempuan 
terhadap pembinaan sahsiah dan kerohanian MBPK di dalam RPI [U (N1=  62, N2=  91) = 2633.000,p< 0.05]. 
Nilai min pangkatan kumpulan responden perempuan (78.24) yang mengatasi  kumpulan responden lelaki 
(73.97) menunjukkan bahawa kumpulan responden perempuan dalam populasi kajian memiliki bebanan dan 
alat bantu yang lebih baik terhadap pembinaan sahsiah dan kerohanian MBPK di dalam RPI. Oleh itu,dapatlah 
disimpulkan bahawa kajian ini berjaya menolak hipotesis nul iaitu tidak terdapat perbezaan bebanan dan alat 
bantu antara responden guru lelaki dan perempuan terhadap pembinaan sahsiah dan kerohanian MBPK di 
dalam RPI kerana keputusan kajian adalah signifikan dengan p = 0.555, p < 0.05. 

 
 

Aspek Jantina N Min 
Pangkatan 

Jumlah 
Pangkatan 

Mann-
Whitney U 

Z Sig. 

Kemahiran Lelaki 62 76.61 4750.00 2797.00 -0.090 0.929 

 perempuan 91 77.26 7031.00    

Penerimaan  Lelaki 62 74.41 5613.50 2660.500 -0.604 0.546 

 Perempuan 91 78.76 7167.50    

Bebanan dan 
kekangan serta 

Alat bantu 

Lelaki 62 73.97 4586.00 2633.000 -0.590 0.555 

Perempuan 91 78.24 7042.00    
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5. Perbincangan 

Kebanyakan responden menyatakan bersetuju bahawa mereka memahami dengan jelas mengenai konsep RPI 
dan mempunyai pengetahuan yang luas tentang tatacara membina RPI. Majoriti responden juga bersetuju 
bahawa mereka mempunyai kemahiran yang tinggi dalam memproses maklumat MBPK bagi menghasilkan RPI 
yang bertepatan dengan keperluan MBPK. Seterusnya, kebanyakan responden juga menyatakan bersetuju 
bahawa aspek kemahiran guru berkolaborasi melaksanaan RPI untuk MBPK di PPKI adalah sangat baik 
mengikut prosedur pelaksanaan RPI yang telah ditetapkan. Daripada dapatan ini menunjukkan bahawa 
kemahiran guru PPKI terhadap proses melaksanaan RPI berada pada tahap sangat tinggi.  

Dapatan data menunjukan terdapat sebilangan responden yang menyatakan guru PPKI cukup terlatih, 
berkemahiran tinggi dan sangat kompeten dalam melaksanakan RPI untuk MBPK. Objektif RPI pula ditentukan 
mengikut keupayaan MBPK secara individu. Dapatan ini bertepatan dengan dapatan kajian Ruppar et al. (2016) 
yang mendapati guru PPKI mempunyai kemahiran yang rendah dalam membuat gabungan pembelajaran 
merentas kurikulum serta kurang cekap dalam penggunaan strategi dan pendekatan pengajaran yang 
bersesuaian dengan keperluan MBPK.  Fowler et al. (2019) menyatakan bahawa kebanyakan guru-guru 
pendidikan khas menyatakan mereka ditekan dengan kekurangan masa untuk merancang RPI serta membuat 
perbincangan bersama rakan guru dan pasukan RPI.  

Bertetapan dengan kajian yang dijalankan oleh Shaw [7] menyatakan bagi meningkatkan keupayaan MBPK 
mencapai matlamat yang dihasratkan, ia bergantung kepada kerjasama pasukan RPI dan juga integriti 
keseluruhan proses RPI. Ini menunjukkan tahap pengetahuan, kemahiran dan amalan pelaksanaan RPI dalam 
kalangan guru PPKI masih perlu ditambah baik dan ditingkatkan melalui kursus pemantapan atau latihan yang 
berterusan agar guru dapat menguasai setiap pendekatan dan strategi dalam pelaksanaan RPI yang berkesan 
untuk perkembangan MBPK. Dapatan ini menunjukkan bahawa kedua-dua pembolehubah ini bergerak dalam 
arah yang sama.  

Apabila penerimaan guru terhadap RPI tinggi, maka tahap kemahiran guru dalam membina sahsiah dan 
kerohanian MBPK didalam RPI juga akan meningkat dan begitu juga sebaliknya. Oleh itu adalah sangat penting 
untuk guru PPKI mempunyai persepsi yang positif terhadap pelaksanaan RPI. Penggunaan alat bantu guru untuk 
perhubungan di antara guru dengan pentadbir, ibu bapa mahupun pasukan RPI dapat dibuktikan dalam kajian 
ini adalah lebih menggunakan aplikasi whatapps sebagai alat untuk berkolaborasi. Dengan kemajuan teknologi 
dalam pendidikan dan pengajaran, guru boleh bekerjasama dengan lebih mudah, pantas dan cekap dengan 
alatan yang mereka gunakan untuk meningkatkan hasil pembelajaran walaupun dalam keadaan yang tidak 
menentu. Melalui media WhatsApp Group, salah satu alternatif teknologi komunikasi, guru difikirkan boleh 
bekerjasama dengan ahli jawatankuasa RPI dengan cara yang sangat membantu. Mereka juga akan dapat 
membantu memberikan perkhidmatan yang terbaik kepada MBPK khususnya untuk membantu mereka 
mengembangkan kemahiran diri, sahsiah dan kerohanian.  

 

6. Kesimpulan 

Aspek kolaborasi diterapkan oleh guru-guru yang berkualiti dan berkesan sangat penting dalam usaha 
membentuk sahsiah dan kerohanian diri MBPK. Guru sebagai pihak yang melaksanakannya memegang peranan 
utama dalam memastikan ianya dirancang, dibina, dilaksanakan, dinilai dan dikemaskini dengan tersusun dan 
menepati keperluan MBPK. Namun begitu, guru PPKI sangat memerlukan kerjasama, sokongan dan dokongan 
daripada semua pihak termasuk guru perdana, ibu bapa, pentadbir sekolah, pegawai perubatan, kumpulan 
sokongan seperti 3 PK dan komuniti. Ini adalah kerana kolaborasi dengan pelbagai pihak dapat membantu guru 
mengumpul maklumat MBPK dengan lebih lengkap dan terperinci untuk menghasilkan RPI yang bertepatan 
dengan keperluan MBPK dan seterusnya meningkatkan keupayaan sahsiah dan kerohanian MBPK ke tahap yang 
lebih baik.  

Selain itu pihak atasan seperti KPM, BPK, JPN dan PPD juga mestilah turut sama dalam usaha meningkatkan 
kemahiran guru PPKI agar amalan pelaksanaan RPI di sekolah dapat memberikan impak positif kepada MBPK. 
Kebanyakan guru PPKI sentiasa komited dan bersedia memberikan yang terbaik untuk MBPK. Lantaran itu, 
dengan bimbingan dan latihan yang berterusan akan memantapkan lagi kemahiran mereka dan seterusnya 
meningkatkan tahap kemahiran  mereka ke tahap yang lebih baik. 
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